&I & A
Fat Taste Project

) Badania dotyczqg wplywu spozycia
—~ produktéw wysokotiuszczowych na zdrowie

Kogo poszukujemy?
kobiety i mezczyini w wieku 20-40 |at
e

Co oferujemy?

* ocene sktadu ciata (ilos¢ ttuszczowej
i bezttuszczowej masy ciata)

* ocene sposobu Zywienia (ilos¢ spozywanych makro-
i mikrosktadnikéw i odniesienie do zalecen
Zywieniowych)

¢ analizy parametréw biochemicznych we krwi

* porady zywieniowe uwzgledniajgce genotyp
(geny FTO i MTHFR)

Spotkania

maksymalnie 3 spotkania, 2-3 godzinne,
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu,
ul. Wojska Polskiego 31
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marzec-czerwiec 20146
oraz wrzesien-pazdziernik 2016

~ Skontaktuj sie z nami jesli chcesz wzigé
vdzial w badaniach
Telefon: 510 084 082
email: mml@up.poznan.pl
https://www.facebook.com/FatTasteProject/

Udziat w badaniach jest dobrowolny, a zebrane dane

bedg wykorzystane jedynie w celach naukowych. §§
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